
よいどこいの理念 
その本人の存在感が最期までそこにある暮らしを支援する 
その人らしく最期まで生ききる暮らしを支援する 
楽しく、明るく地域の方と地域の中にあり続ける 
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平成２８年１月５日 地域サポートセンター よいどこい 

明けましておめでとうございます 
年男の僕にとっては「待ってました！」って感じです。 
楽しくチャレンジの一年にします(黒岩) 

力仕事もOKです！ 
      （有薗） 

今年も元気に 
頑張ります！（塩川） 

物事に動じない落ち着いた人になります（西） 

体力作りを頑張ります！ 
         （鶴田） 

美味しい料理を作れる 
ように頑張ります！（水口） 

一人前の太鼓踊りメンバー 
になれるように頑張ります！ 
           （原野） 

健康第一で 
頑張ります！ 
    （工藤） 

ガーデニング大好き！ 
明るいが取柄です！ 
       （清水） 

運動大好き！ 
バレーボールが 
得意です！（小山） 

若い人に負けないように 
頑張ります！大橋） 

申年 

今年は、前進するための 
準備の年にします！      
               （市原） 



    
  新年明けましておめでとうござい

ます。今年もよろしくお願いします。 
  今年は綺麗な日の出が見る事が

出来ました。良い年になりそうです! 
（＾◇＾） 
   
        ＜編集＞  市原・原野                                                                                                 

（事業内容） 
小規模多機能型居宅介護 
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   ≪1月の予定 ≫ 
 全体会議（５日） 
 合同研修（７日）  
  職員研修（２０日）       
 味噌作り（２６日） 
 新年会（２０日） 
 

    

＊地域交流スペースの予定＊ 

 ≪1月の予定≫ 

 菓子作り（１７日）   

「地域のひろば」  

         （霧島市「地域のひろば」推進事業） 

  ・アロマ教室（８日） 

  ・体操教室（５日）（１９日） 

  ・ＤＶＤ鑑賞会 （３１日 １４時～） ＜先月のお客様＞ 

地域の方々 

ご利用者のご家族 

 

 

 
 

 

 

 

                      
 
 
    

年末準備 
 よいどこい恒例蕎麦打ちを行いました。近所の方

もエプロン、三角巾で、「手伝いにきたよ」と駆けつ

けて下さいました。美味しいおそばを今年も皆さん

と食べることができ、良い年末でした。ありがとうご

ざいました。 

 今年もご利用者さんと一緒に門松作りを 
行いました。近所の方が竹を斜めに切ってくだ

さり、立派な門松が出来ました。ありがとうござ

いました。 

メリークリスマス 

  
 ご利用者さんと準備からケーキ作り、食事作りも行い、 
クリスマス会を行いました。今年も男性スタッフのマジック

ショーがあり、盛り上がりました。可愛いサンタとトナカイから

のプレゼントは一人一人のアルバム。まだ枚数は少ないです

が、これからドンドン思い出を増やしていきます（＾◇＾） 


