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認知症の人が
最期まで﹁生ききる﹂暮らしの支え方

新 連 載

会
社
。た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
た
い
、

粋
で
い
な
せ
な
不
動
産
屋
を
目
指
し
、

上
京
し
ま
し
た
。
し
か
し
、鹿
児
島

弁
と
博
多
弁
の
入
り
交
ざ
っ
た
お
か

し
な
言
葉
し
か
使
え
な
い
こ
と
が
バ

レ
て
、す
ぐ
に
福
岡
支
店
に
移
動
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。仕
方
な
い
で
す
…
。

そ
れ
か
ら
数
年
、不
動
産
や
リ
ゾ
ー

ト
会
員
権
の
営
業
に
明
け
暮
れ
ま
し

た
。

　

僕
は
、こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
失
敗

を
し
て
き
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、嬉
し
か
っ
た
こ
と
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、
後
悔
の
ほ

う
が
多
い
で
す
。
言
い
換
え
れ
ば
後

悔
し
た
ケ
ー
ス
が
そ
れ
だ
け
印
象
深

く
残
って
い
る
と
い
う
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

介
護
の
仕
事
を
始
め
る 

き
っ
か
け

　

平
成
７
年
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
の
生
活
指
導
員
と
し
て
勤
め
た

の
が
、今
の
介
護
の
仕
事
の
始
ま
り

で
す
。
仕
事
を
始
め
て
間
も
な
く
、

中
学
時
代
の
恩
師
に
名
刺
を
持
っ
て

後
悔
だ
ら
け
の

在
宅
支
援

　

そ
の
後
、身
体
を
壊
し
、鹿
児
島

に
帰
り
、何
の
資
格
も
な
い
私
を
拾
っ

て
く
れ
た
の
が
、保
育
園
の
理
事
長

先
生
で
す
。「
子
供
と
お
年
寄
り
が
日

常
的
に
触
れ
合
う
場
所
を
作
り
た

い
」と
い
う
理
事
長
の
熱
い
思
い
に
感

動
し
、就
職
さ
せ
てい
た
だ
き
ま
し
た
。

　

福
祉
の「
ふ
」の
字
も
知
ら
ず
、た

だ
楽
し
さ
だ
け
を
求
め
て
こ
の
仕
事

に
つ
い
て
、も
う
19
年
。若
く
、飛
び

跳
ね
て
い
た
生
活
指
導
員
も
、今
で

は
す
っ
か
り「
お
っ
さ
ん
」の
領
域
に

入
り
ま
し
た
。

　

川
野
さ
ん
は
、「
お
は
ん
な
、い
け

ん
す
や
、
好
か
ん
で
も
○
○
や
！

あ
た
い
や
、好
か
ん
て
な
、○
も
見
せ

ん
」と
毎
回
送
迎
車
か
ら
歌
い
な
が

ら
降
り
て
こ
ら
れ
ま
す
。み
ん
な
の

前
で
滑
稽
な
踊
り
や
歌
を
披
露
し
、

み
ん
な
が
笑
う
と
さ
ら
に
そ
の
踊
り

は
調
子
づ
い
て
、キ
レ
も
良
く
な
り

ま
す
。

　

川
野
さ
ん
と
の
出
会
い
は
平
成
７

年
５
月
。川
野
さ
ん
は
認
知
症
で
し

た
。そ
の
当
時
は
痴
呆
症
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。子
供
が
二
人
い
ら
っ

初
め
て
出
会
っ
た

認
知
症
の
川
野
さ
ん
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川野さん（仮名）
ごめんなさい❶

挨
拶
に
行
き
ま
し
た
が
、「
生
活
指

導
員
？
お
前
が
指
導
さ
れ
ん
と
い

か
ん
ど
が
！
」と
一
喝
さ
れ
た
こ
と
を

今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

最
終
学
歴
は
、表
向
き
は
福
岡
大

学
商
学
部
。で
も
実
態
は
ア
ル
バ
イ

ト
学
部
お
好
み
焼
き
学
科
卒
業
で
す
。

４
年
間
ひ
た
す
ら
お
好
み
焼
き
を
焼

い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、就
職
し
た
の
は
不
動
産
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の
で
す
。お
風
呂
に
一
緒
に
浸
か
り
な

が
ら
、「い
い
湯
だ
な
」を
歌
い
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
す
る
と
、「
ション
ベ
ン
を
し

よ
う
」と
言
わ
れ
た
の
で
、「
上
が
っ
て

ト
イ
レ
に
行
き
ま
し
ょ
う
か
？
」と
お

誘
い
し
ま
し
た
が
、「
こ
こ
で
良
い
」と

排
水
溝
め
が
け
て
シ
ャ
ー
。「
お
前
も

せ
ん
か
！
」と
言
わ
れ
る
の
で
二
人
並

ん
で
シ
ャ
ー
。最
高
の
連
れ
シ
ョ
ン
で

し
た
。あ
の
時
の
こ
と
は
今
で
も
鮮
明

に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

　
「
ヨ
ッ
シ
ャ
ー
！
」
と
ス
タ
ッ
フ
み

ん
な
で
感
動
し
、こ
れ
か
ら
が
も
っ
と

楽
し
み
に
な
る
と
感
じ
た
瞬
間
で
し

た
。

　

し
か
し
、こ
の
出
来
事
も
後
か
ら

思
え
ば
つ
か
の
間
の
喜
び
で
し
た
。

�

次
号
に
つ
づ
く
。

人
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
、週
１
回

と
制
限
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

お
風
呂
に
入
っ
て
く
れ
な
い
…

　

僕
た
ち
に
と
っ
て
、「
川
野
さ
ん
は

歌
の
好
き
な
陽
気
な
お
じ
さ
ん
」と

い
う
の
が
第
一
印
象
で
し
た
が
、一
緒

に
暮
し
て
い
る
奥
さ
ん
に
と
っ
て
は
、

「
お
風
呂
に
入
っ
て
く
れ
な
い
」こ
と

が
悩
み
に
な
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。奥

さ
ん
が
自
宅
で
お
風
呂
に
誘
う
と
嫌

が
り
、服
を
脱
が
そ
う
と
す
る
と「
お

前
は
女
の
く
せ
に
男
の
服
を
脱
が
す

と
は
な
ん
か
! !
」と
怒
り
出
す
。温

泉
な
ら
入
っ
て
く
れ
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
息
子
さ
ん
が
連
れ
て
い
く
と
、や

は
り
脱
衣
場
で
大
声
で
怒
り
出
す
と
、

か
な
り
ご
家
族
は
困
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。
確
か
に
歌
は
う
ま
く
歌
わ
れ

ま
す
が
、会
話
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん

で
し
た
。し
か
し
、奥
さ
ん
は「
認
知

症
は
あ
る
け
ど
、こ
れ
ま
で
お
父
さ

ん
に
は
大
事
に
し
て
も
ら
っ
た
。こ

れ
か
ら
も
ず
っ
と
一
緒
に
暮
ら
し
続

け
た
い
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
試
行
錯
誤

　

そ
ん
な
川
野
さ
ん
、デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
も
お
風
呂
に
簡
単
に
入
る
わ
け

が
あ
り
ま
せ
ん
。僕
も
初
め
て
接
す

る
認
知
症
の
方
で
、ど
う
し
た
ら
良

し
ゃ
い
ま
し
た
が
、そ
れ
ぞ
れ
独
立

し
て
商
売
を
さ
れ
て
お
り
、奥
さ
ん

と
二
人
暮
ら
し
。鹿
児
島
弁
で
言
う

と「
よ
か
に
せ
」、地
域
で
も
ち
ょっ
と

有
名
な
モ
テ
男
だ
っ
た
と
、80
歳
代

の
お
ば
あ
さ
ま
た
ち
が
言
わ
れ
る
ほ

ど
、ハ
ン
サ
ム
な
方
で
し
た
。

措
置
時
代
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

当
時
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、介
護

保
険
前
で
す
か
ら
ま
さ
に
措
置
時

代
で
す
。民
生
委
員
に
紹
介
状
を
書

い
て
も
ら
い
、役
場
に
申
請
書
を
出

し
て
、許
可
が
出
れ
ば
役
場
が
指
定

し
た
町
内
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
け

る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
で
し
た
。介
護

度
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、

順
番
が
く
れ
ば
利
用
で
き
る
仕
組

み
で
す
。さ
ら
に
、少
し
で
も
多
く
の

い
の
か
全
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

奥
さ
ん
の
希
望
に
な
ん
と
か
応
え
た

い
、必
死
に
な
り
ま
し
た
が
、必
死
に

な
れ
ば
な
る
ほ
ど
本
人
の
怒
り
を
買

う
ば
か
り
で
す
。結
局
、僕
の
気
持
ち

は「
お
風
呂
に
入
っ
て
ほ
し
い
」、さ
ら

に
は「
お
風
呂
に
入
れ
た
い
」に
ど
ん

ど
ん
変
わ
っ
て
い
た
の
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
３
か
月
ほ
ど

続
き
、こ
の
ま
ま
じ
ゃ
も
っ
と
お
風
呂

が
嫌
に
な
る
し
、僕
た
ち
の
こ
と
も
嫌

い
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
い
、お
風
呂
の

こ
と
は
抜
き
に
し
て
、も
っ
と
川
野
さ

ん
に
自
分
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
思

い
ま
し
た
。一
緒
に
い
る
時
間
を
た
く

さ
ん
つ
く
り
ま
し
た
。川
野
さ
ん
は
、

う
っ
と
お
し
い
と
思
っ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。あ
る
日
、二
人
き
り
で
ド
ラ
イ

ブ
に
行
き
ま
し
た
。歌
を
一
緒
に
歌
い

な
が
ら
町
内
を
ド
ラ
イ
ブ
し
、
ス
ー

パー
に
寄
って
一
緒
に
オ
レ
ン
ジ
ジュー

ス
を
買
っ
て
飲
み
ま
し
た
。あ
の
オ
レ

ン
ジ
ジュ
ー
スの
味
は
今
で
も
忘
れ
ま

せ
ん
。そ
し
て
、ま
た
一
緒
に
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セン
タ
ー
に
帰
り
、そ
の
ま
ま
お

風
呂
場
に
行
き
ま
し
た
。「
川
野
さ
ん
、

一
緒
に
お
風
呂
に
入
り
ま
し
ょ
う
よ
」

と
先
に
僕
の
ほ
う
か
ら
服
を
脱
い
で

入
り
ま
し
た
。す
る
と
川
野
さ
ん
も

「
そ
う
ね
」と
言
い
な
が
ら
自
分
で
服

を
脱
ぎ
、一
緒
に
入
っ
て
く
だ
さ
っ
た


