
よいどこいの理念 
その本人の存在感が最期までそこにある暮らしを支援する 

その人らしく最期まで生ききる暮らしを支援する 
楽しく、明るく地域の方と地域の中にあり続ける 

第３９号 
発行日 

平成２７年６月５日 地域サポートセンター よいどこい 

季節のおすすめスポット 
  ５月はバラの季節。ご利用者の方、地域の方にも 

お手伝いを頂き、鹿屋バラ園へ行きました。沢山の種類 

や様々な色のバラが綺麗に咲いており、目で見るだけ 

でなく、匂いを嗅いだりして楽しまれていました。次回は 

もっと多くの方と行きたいと思いました（＾◇＾）  （原野） 

府中地区グランドゴルフ大会 
  今回は朝日地区の一員としてグランドゴルフに参加 

させて頂きました。チーム内でホールインワンが３本！！ 

見事に３位!(^^)! すごいです。スタッフの小山は初めて 

の挑戦、頑張ってました。 

 参加させて頂き、ありがとうござい 

ました。             （原野） 



    

  ６月に入り、早速梅雨入りとなりま

した。雨が降ると、外に出る機会が少

なくなりますが、至る所にアジサイが

咲いています。前回、おすすめスポッ

トでも書きましたが、府中の沿道に咲

いてるアジサイも綺麗に咲いていま

す。地域の方が手入れされてます。

雨の日でも、アジサイを見ているだけ

で、心が晴れますね（＾◇＾） 

         ＜編集＞  市原・原野                                                                                                 
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   ≪６月の予定 ≫ 
 全体会議（３日） 
 職員研修（１７日） 
 運営推進会議 
 ドライブ（アジサイ鑑賞） 
  

    

＊地域交流スペースの予定＊ 

 ≪６月の予定≫ 

 年金友の会（１１日） 
 バジルソース作り 戸越様（１４日）   

「地域のひろば」  

         （霧島市「地域のひろば」推進事業） 

  ・アロマ教室（１２日） 

  ・体操教室（２日）（１６日） 

  ・DVD上映会（２１日）”君の名は” １４時～ 

＜先月のお客様＞ 

地域の方々 

ご利用者のご家族 

 

 

 
 

 

 

 

                      
 
 
 

   

あくまき作り 
  ５月５日はこどもの日。皆さんとあくまきを作りました。 

ご利用者の方は、昔から作ってこられた事もあり、巻く 

のも手際よく行ってました。皆さん一人一人巻き方が違い、 

もち米を置いてから巻くやり方、先に袋を作ってからもち米を

入れるやり方等様々でした。もちろん美味しいあくまきが 

出来ました。 

  ５日のあくまきを配らせて頂いた時「作ってみたい」 

という声を頂き、２９日にあくまき作りを企画しました。

これからも皆さんから頂いた声での企画、ドンドン行

いたいです。よろしくお願いします（市原） 


